附件3：                                            


考  生  体  检  须  知

一、体检报到事宜

1.报到时间：体检当日上午8:00前。

2.体检人员凭面试准考证、有效《居民身份证》（有效《临时居民身份证》）原件参加体检，现场缴纳280.00元体检费（体检费由考生自理）。未按时到达者，视为自动放弃，责任自负。证件与本人不符或考生所持证件不齐的，不得参加体检。

3.体检人员需携带近期一寸免冠彩色证件照一张。

二、体检注意事项

1.体检当日，按分组服从领队安排。

2.体检过程实行封闭式管理，考生自体检当日报到起至离开体检区域，一律禁止以任何理由使用手机及其他通信、上网功能的电子设备。一经发现，暂停其后续体检项目并取消该考生进入下一环节资格。凡携带者，体检前必须关机并交领队保管，否则视为违纪。

3.自觉遵守纪律，保持场内安静，体检完毕后经领队检查体检项目无遗漏，允许后方可离开医院，中途不能离开。 

4.体检前一天请注意休息，勿熬夜，不要饮酒，避免剧烈运动。晚餐宜清淡，不要吃火锅、麻辣烫之类的辛辣食品，不要服用甘草制剂、维生素C类药品。

5.体检当天进行采血、B超、尿检等检查，未做B超前请勿排小便。受检前请禁食、禁水8—12小时，即晚上22：00后须空腹，禁食、禁水。
6.注意个人卫生，以免影响体检结果。

7.女性受检者月经期间，事先提交书面说明。

8.怀孕或可能受孕者，事先提交书面说明。暂不做X光检查。

9.如果体检结果出现异常，请调整好心态，耐心等待复查通知。任何声称能修改体检结果包过的信息均为骗局，请勿相信。
10.近期内不要远行，手机开机，保持通讯畅通，如现用电话号码和报名时提交的号码不一致的请及时联系黔西市人社局事业单位人事股（电话：0857-4246135）
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